
Intuitive Körper- & Seelenarbeit                          

 aus 8062 Kumberg

Irene Heiland 
 

 
mobil: (+43) 0664/311 64 73 

    aus 2544 Leobersdorf 

 Mantren Tönen  heilsame Klänge     &
 

An diesem Abend öffnen wir einen Raum für DICH. 
DU darfst ankommen, dich spüren und dich selbst bewusst wahrnehmen. 

 
Durch gemeinsames Tönen und heilsamen Klängen begleiten wir dich auf deinem Weg nach 

Innen. Wir zeigen dir einfache Möglichkeiten, die du dann Zuhause anwenden kannst, um tiefer 
in deine Mitte und in dein SEIN zu kommen.  

Wir sind Irene & Bettina und freuen uns auf DICH  
 
Ort: Quelle zur Mitte, Breitegasse 12, 2540 Bad Vöslau, www.quelle-zur-mitte.at  

Termin: Fr, 11.Sept.2026  ab 18h mit Start um 18:30h / Dauer ca. 2 Std. 

Ausgleich: was du zwischen € 10,- und € 25,- geben möchtest  

Veranstaltung von:   
 
 
Anmeldung direkt unter:   

Verein SelberTUN 
Bildungs-  u. Forschungseinrichtung für ganzheitliche Ausgewogenheit 

 ZVR: 1012958507         email: VereinSelberTUN@gmx.at

http://www.quelle-zur-mitte.at/

